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>> A vos agendas ! Soirée entre adultes (Ouvert aux parents,
grands-parents, assmat’, projessionnels petite enfjance...) urinscrition)

NI Mardi 21 septembre a 20h : Soirée « Fabriquer son instrument de musique

en récup’ » avec Johan Jeudy, animateur musical a I'association Rouge Pointé de
Pontrieux. Au Pole de services aux familles Pontrieux.

N Mardi 5 octobre 20h : Fabrication de « Tawashi », des éponges maison! Si vous
étes déja équipé d’une planche tawashi, n’hésitez pas a I'apporter, ainsi que des
tissus (exemple vieux leggins enfants, chaussettes) et une paire de bons ciseaux.

Tous mobilisés autour
ZOOM sur...¥ d’°Un pas pour ma Planete

Fort du succes de sa premiére édition en 2020, I'événement «Un pas pour ma
planéte !» revient du 18 septembre au 8 octobre 2021 pour proposer 21 jours
d’animations autour de la transition écologique.

Habitat et jardinage, milieux
et biodiversité, déchets,
alimentation et agriculture...
les thématiques seront encore
nombreuses cette année avec un
pannel d’animations : balades,
ateliers, expositions, spectacles,
conférences...

Déja tournée vers la préservation de I'environnement depuis plusieurs mois,
I'équipe d’animatrices du Relais Parents Assistants Maternel souhaite, cette
année encore, prendre part a I'événement en concoctant des ateliers et espaces
jeux en lien avec I'événement.

Toute I'équipe vous invite a prendre connaissance du programme complet d’Un
pas pour ma Planéte! édition 2021, disponible a la fin de I'été sur le site de
I'Agglo.
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PLANNING ESPACES JEUX
~etite M

Site de Pontrieux

ssistants
Maternels

On peut venir aux espaces jeux si on a
moins de 3 ans et si on est accompagné

d’'un adulte (parents, grands parents,

assistant maternel, garde & domicile...).

Il est responsable de nous

tout au long des espaces jeux.
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ESPACES JEUX  ATELIERS RENCONTRE SORTIES . . . ,
«Bambins en chemin»* Espace Jeux parents/enfants «Jouer avec de la Récup’»

[l a partir de 9h30 jusqu’a 12h [sur inscription]
Les espaces jeux sont proposés les mardis, jeudis et/ou vendredis matin et un vendredi sur Vendredi 1er octobre, & Pontrieux (Pdle de Services aux Familles)
deux pour « Bambins en chemin », temps dédié aux parents accompagnés de leur(s) enfant(s).

Pour répondre aux recommandations sanitaires, toutes les séances des Espaces Jeux se font sur Balade musicale dans la Vallée du Perrier avec Johan Jeudy, animateur musical de
inscription. Le planning est susceptible d’évoluer et d’étre réajusté en fonction des mesures @ l'association Rouge Pointée. Départ de Kermoroc’h a 10h.
sanitaires liées 3 la Covid-19. Nombre de places limitées. Port du masque obligatoire pour tous Mardi 5 octobre, a Kermoroc’h (RDV sur place) [sur inscription]
les adultes, lavage des mains des enfants et des adultes a l'arrivée.
Pour le bien-étre et le confort de tous, merci de vous munir d’une paire de chaussons Atelier éveil musical avec Jean Zimmerman

P [2 séances au choix : 9h30 ou 10h30] [sur inscription]

pour les espaces jeux (enfant et accompagnateur). ) : . N ) .
Vendredi 8 octobre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles)

En cas de mauvais temps : les balades et sorties seront annulées et remplacée par un Espace

Jeu classique au Pdle de Services aux Familles a Pontrieux Atelier n°2 [1er groupe] «Découvertes Arts plastiques» a 9h30 avec Sophie

SEPTEMBRE @ Martinez, Art thérapeute. Libre exploration, plaisir, respect du rythme de I'enfant

. e . . ) Mardi 12 octobre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles)
Atelier Médiation animale avec Mélinda Le Gall. [2 séances : 9h30 ou 10h30]

@ Merci d’i'ndiquer si appréf\iension.s part‘i€u/iéres (enfant/adulte) .[sur inscription] Atelier Zen avec installation sensorielle «On se pose!»
Vendredi 10 septembre, a Pontrieux (P6le de Services aux Familles) @® [3 séances au choix : 9h30, 10h20 ou 11h05] [sur inscription]
: Jeudi 14 octobre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles)

Espace jeux a partir de 9h45 [sur inscription]

Mardi 14 septembre, a Pontrieux (Pdle de Services aux Familles) «Bambins en chemin»* Atelier parents/enfants Zen avec install. sensorielle

o ) ) . H vVendredi15s octobre, a Pontrieux (P6le de Services aux Familles)
Atelier éveil musical avec Jean Zimmerman

@ [2séances au choix : 9h30 ou 10h30] [sur inscription]
Jeudi 16 septembre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles) o

Atelier Médiation animale avec Mélinda Le Gall. [2 séances : 9h30 ou 10h30]
Merci d’indiquer si appréhensions particulieres (enfant/adulte) [sur inscription]

_ _ Mardi 19 octobre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles)
«Bambins en chemin»* Espace Jeux parents/enfants

[ a2 partirde 9h30 jusqu’a 12h [sur inscription]

. : ) " ) ) Atelier n°1 [2eme groupe] «Découvertes Arts plastiques» a 9h30 avec Sophie
Vendredi 17 septembre, a Pontrieux (P6le de Services aux Familles) P

Martinez, Art thérapeute. Libre exploration, plaisir, respect du rythme de I'enfant
) ’ ) ) S Jeudi 21 octobre, a Pontrieux (P6le de Services aux Familles)

Atelier Découverte de la Malle «Anti-Gaspi» & Conte Kamishibai «Lila et le chou

® fleur» a 10 [sur inscription] X _ . @ Atelier détente et relaxation. [2 séances : 9h30 ou 10h30]

Mardi 21 septembre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles) Vendredi 22 octobre, a Pontrieux (Pdle de Services aux Familles)

Atelier n°1 [1er groupe] «Découvertes Arts plastiques» a 9h30 avec Sophie
@ Martinez, Art thérapeute. Libre exploration, plaisir, respect du rythme de I'enfant

Mardi 28 septembre, a Pontrieux (P6le de Services aux Familles) [sur inscription] * En plus de I'espace jeux, Bambins en chemin vous permet de rencontrer Cindy Guillaume, la puéricultrice
PMI, sur RDV individuel au 02 96 55 33 00 pour un accompagnement, une écoute et des conseils pratiques

Espace Jeux «Jouer avec de la Récup'» 3 partir de 10h [sur inscription] sur I'alimentation, les premiers soins, la croissance de bébé, son sommeil, son éveil, les jouets, les sorties...

Jeudi 30 septembre, a Pontrieux (Pole de Services aux Familles)



