Soupe de légumes *

Menus du 21 février au 8 avril

Friand au fromage

Soupe de légumes *

Carottes rapées *

Chipolatas Omelette Roti de dinde Tagliatelles au saumon
Pomme de terre* Ratatouille* Haricots vert
Fromage blanc Fruit* Yaourt aux fruits* Fromage*
Fruit*
28-févr 01-mars 03-mars 04-mars
Bettrave rouge Soupe de légumes * Coeur de palmier/mais Soupe de légumes *
Blanquette de veau Flageolets Sauté de porc Beeuf bourguignon

Riz

Patates douces

Poélée de légumes

Purée de pdt*

Liegeois vanille Fromage* Créme mont blanc Fromage*
Fruit* Fruit*
07-mars 08-mars 10-mars 11-mars
Soupe de légumes* Salade de quinoa Soupe de légumes * Paté de campagne
Escalope a la creme Lentille Cordon bleu Dos de colin
Frites Carottes vichy* Petits pois Riz
Petit suisse bio* Fromage Compote/biscuit Fromage*
Fruit Fruit*

Macédoine de légumes

Soupe de légumes*

Céleri rémoulade

Soupe de légumes *

Tartiflette Couscous végétarien* Paupiette de veau Emincé de dinde
Salade Semoule Gratin de courgettes* Patates douces
Fruit* Fromage Fromage* Yaourt nature sucré bio*

Fruit Fruit*




21-mars

22-mars

24-mars

25-mars

Soupe de légumes*

Piémontaise

Soupe de légumes *

Taboulé

Sauté de porc

Lasagne de légumes*

Rougail saucisse

Poisson pané

Poélée de légumes

Riz

Haricots vert/sauce tomate

Fromage*

Fromage*

Fromage blanc

Fromage*

Fruit*

Fruit*

Fruit

Coeur de palmier/mais Toast chévre chaud Tomates* Bettrave rouge
Spaghetti bolognaise Flagoelets Jambon Langue de boeuf
Salade* Carottes vichy* Gratin dauphinois* Purée de carottes*
Fruit* Compote/biscuit Fromage Fromage blanc
Fruit
04-avr 05-avr 07-avr 08-avr
Flammenkueche Salade de quinoa Rosette/cornichon Céleri rémoulade
Emincé de veau Omelette Pate carbonara Dos de colin
Petits pois/carottes Ratatouille* Salade* Riz
Liégeois chocolat Fromage Yaourt aux fruits Fromage
Fruit Fruit*

* Produits bio

Sous réserve de modification en fonction des livraisons.




